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INFORMAZIONI 

PERSONALI 
Francesco Di Mare 

 
 Via Bruno Buozzi n 9, 50023, Impruneta, Firenze, Italia. 

 3758331993   3393448617 

 drfrancescodimare@gmail.com/ francesco.dimare@uslcentro.toscana.it 

Sesso Maschio | Data di nascita 22/07/1982 | Nazionalità Italiana   

 

         

 

 

DIRIGENTE MEDICO DI RUOLO PRESSO ASL TOSCANA CENTRO  

DAL 01.10.2016 AD OGGI                                                            

 

 

  

 

ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

 

 

  dal 17.08.2015 al 01.10.2016  Medico Internista  in libera professione presso l’Azienda Ospedaliera                                                        

di Careggi Firenze- Medicina Ad Alta Complessità per la Chirurgia (Dr Galli- Dr Morettini)  

 

Dal febbraio 2016  Medico Internista in libera professione presso Riabilitazione Villa Torrigiani 

Firenze  

Dal gennaio 2016 Medico Internista  In libera professione presso FAST AID Villa Donatello Firenze  

Dal 01/09/2014 al 

16/08/2015 

Medico in convenzione con il 118 di Empoli con posizione di medico di 

accettazione e di urgenza presso il PS dell’Ospedale San Giuseppe Empoli ASL 11. 

dal 24/07/2014  al 31/08/14  Medico Internista-libero professionista 

ASL 5 Pisa Attività di medico di accettazione medica e chirurgica presso PS 

d’Ospedale di  Pontedera 

dal 01/07/2014 – 

24/07/2014        

Medico di emergenza territoriale  

118 Pisa 

Attività di medico di automedica ed ambulanza 

                 

            dal 2012-2013 Medico-Chirurgo   

 Casa di Cura Poggio Sereno,Fiesole (Fi). 

 Attività di guardia presso medicina interna di lungodegenza e psichiatria 

               

         

               dal 2011 al 2012  Medico Chirurgo  

 (Dr Sandri)  Firenze 

 Sostituzione come Medico di Medicina Generale 

mailto:drfrancescodimare@gmail.com/
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           dal 2009 al 2011  
Medico-Chirurgo 

 
ASL 10 di Firenze  e ASL 6 di Livorno 

 
Attività di Guardia Medica e Guardia Medica Turistica presso l’ ASL 10 di 

Firenze e ASL 6 di Livorno.  

                

                          2007 collaborazione part-time di 150 ore Università degli Studi di Firenze, presso la 

biblioteca Biomedica di Viale Morgagni. 
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ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

• 2025 
o Ecografia Interventistica Muscolo Scheletrica ed Anatomia 

Settoria sull’Arto Superiore e sul Plesso Brachiale - SIUMB, MSK 

Interventistica Bologna (19-20-21 Giugno 2025) 

o Accademia Ecografica SIUMB Il Percorso del Nodulo 

Tiroideo: Dalla Diagnosi alla Procedura Mininvasiva Ecoguidata 

(6-7 Giugno 2025) 

o Relatore POCUS NELLO SCOMPENSO CARDIACO ad 

evento formativo Gestione del paziente BPCO nella Medicina 

Interna (25 marzo 2025) 

o Accademia Ecografica SIUMB: L’Ecografia della Bellezza, La 

Bellezza dell’Ecografia (14-15 Marzo 2025) 

• 2024 

o Accademia ecografica SIUMB LA SPALLA DOLOROSA 

(22-23 novembre 2024) 

o VII EDIZIONE I BOOKMARKS IN ECOGRAFIA-SIUMB 

(12-13 settembre 2024) 

o Relatore corso POINT OF CARE ULTRASOUND NELLE 

PROCEDURE INVASIVE (5 Aprile 2024) 

• 2023 

o Corso Ecografia del Tratto Gastroenterico- SIUMB (14-15 

DICEMBRE 2023) 

o Relatore Comunicazione Orale XXIX Congresso Nazionale 

SIUMB ROMA “NON LA SOLITA BORSITE DEL GOMITO” 

(20-21 Novembre 2023) 

o Ecografia bedside in medicina interna, evento ASL 

TOSCANA CENTRO dr Bribani (14 maggio 2023) 

o Relatore Corso SIUMB Specialistico Ecografia in Emergenza 

Urgenza Matera (7-10 Maggio 2023) 

o CORSO ECOCARDIOGRAMMA ASL TOSCANA CENTRO 

DR FABIANI (20-21-23 FEBBRAIO 2023) 

• 2022 

o CORSO TEORICO PRATICO DI DIAGNOSTICA 

VASCOLARE ULTRASONOGRAFICA CORSO BASE ASL 

TOSCANA CENTRO DR TATINI. 

• 2021 

o Corso nutrizione clinica 

o Corso Nazionale SIEMC 

• 2020 

o CORSO PALS E ALS 

• 2019 

o Corso CEUS delle Patologie Epatiche Arezzo 
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  2018 

• Corso di Ecografia Clinica del Tubo Digerente Arezzo (29-30-31 Gennaio 2018) 

  2017 

• Corso Intensivo di Ecografia Internistica (11-14 Dicembre 2017) 

• Corso di Ecografia Muscolo Articolare SIUMB Bologna. Scuola Eco MSK BO 

Dr Stefano Galletti (18-22 Settembre 2017) 

• Corso Teorico Avanzato di Ecografia Muscoloscheletrica - XXVI Congresso 

Nazionale SIUMB (18 Novembre 2017) 

• III FASTDOI Toscana Corso di Ecografia FAST nel Tromboembolismo Venoso 

Livorno (4 Febbraio 2017) 

• CORSO SIUMB ECOGRAFIA MUSCOLOSCHELETRICA PISA E 

BOLOGNA 

• Scuola SIUMB Avanzata Specialistica in Ecografia Muscoloscheletrica SIUMB 

Pisa Dr Stella (2016-2017) 

  2016 

• Corso Teorico Pratico Semestrale in Diagnostica Vascolare Società italiana di 

Diagnostica Vascolare GIUV -AOU CAREGGI Dr Righi 

• XII Corso di Perfezionamento Avanzato di Ecografia Vascolare in Emergenza 

Firenze (PROF CASTELLANI) (20-23 Giugno 2016) 

• XV Corso Avanzato Ecocolordoppler FADOI Toscana (9 Aprile 2016) 

• IV Convegno Pisano di Aggiornamento in Ecografia Muscoloscheletrica 

“Superando le Colonne d’Ercole del Non Si Vede in Ecografia: Si Vede Ciò Che 

di Conosce! Giornate Certosine Up to Date” (31 Marzo e 1 Aprile 2016) 

  2015 

• EVENTO FORMATIVO ASL 10 FIRENZE DI: "ECOCARDIOGRAFIA ED 

ECOGRAFIA PLEUROPOLMONARE IN AREA CRITICA" (19/12/2014) 

• Corso vertigini in emergenza urgenza (Aprile 2015) 

  2014 

• 3 CONVEGNO DI AGGIORNAMENTO DI ECOGRAFIA 

MUSCOLOSCHELETICA “MAIEUTICA ECOGRAFICA NEELLO STUDIO 

DELLE ARTICOLAZIONI (16-17 OTTOBRE 2014 PISA) 

• Corso TBST IRC (Ottobre 2014) 
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  2014 

• Specializzazione in Medicina Interna (giugno  2014) - Università degli Studi di 

Firenze, Italia (70/70) 

  2012 

• Corso di Ecografia SIUMB Muscoloscheletrica "Le Articolazioni dell'Homo 

Faber e Non Solo" (30/10/2012) 

• Corso SIUMB di "Ecografia Up to Date" (29-30/06/2012) 

• Terzo Corso di Ecografia per Medici di Famiglia (24/03/2012) 

• Corso ATLS (12/12/2012) - Torino 

• Corso di Emergenza Sanitaria Territoriale A.F. 2012 (118 di Empoli, Fi, Italia) 

  2011 

• Corso di Formazione Base + Avanzato SIMEU-SIUMB-WINFOCUS "Ecografia 

Clinica in Emergenza-Urgenza" (30-01-02-03/12/2011) 

• Congresso Regionale SIEC Toscana Progressi in Ecocardiografia 

• Corso PALS provider (15-16/12/2011) - American Heart Association-Bologna, 

Italia. 

• Corso ecografia avanzata in emergenza-urgenza (Dicembre 2011) - Pinerolo 

(TO), Italia 

• Corso ALS (Ottobre 2011) - AOU Careggi Firenze, Italia 

• Diploma Nazionale di Ecografia Clinica SIUMB (15/04/2011) 

  2010 

• Scuola SIUMB di Base Pisa Scuola SIUMB per l’Addestramento Pratico in 

Ecografia 

  2009 

• Corso Teorico di Formazione in Ultrasonologia XXI Congresso Nazionale 

SIUMB 

• Corso di BASE SIMEU ecografia clinica in Emergenza-Urgenza 1 edizione ASL 

10 (23-24 marzo 2009) 

• Corso di formazione di base L’ecografia in emergenza-urgenza. ASL 10 Firenze, 

Italia (23-24/03/2009) 

• Corso per esecutore di Advanced Cardiac life support (17-18/03/2009) - ASL 10 

Firenze, Italia (90%) 
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• Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici e Odontoiatri di Firenze 

(05/03/2009) 

 

 

  2008 

• Laurea specialistica a ciclo unico in Medicina e Chirurgia (22/10/2008) - 

Università degli Studi di Firenze, Italia (110/110 e lode) 

  2000/2001 

• Diploma di Maturità scientifica con sperimentazione in fisica ed informatica - 

Liceo Scientifico Niccolò Rodolico, Firenze, Italia (68/100) 
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COMPETENZE 

PERSONALI   

 

Lingua madre Italiana 

  

Altre lingue 
COMPRENSIONE  PARLATO  

PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  
Produzione 

orale   

inglese B1 B2 B1 B1 B1 

 Certificato di partecipazione corso di inglese presso la Ruskein Hall, Oxford. 

 

Competenze comunicative Sostituire con le competenze comunicative possedute. Specificare in quale contesto 

sono state acquisite. Esempio: 

▪ possiedo buone competenze comunicative con colleghi specialisti e con pazienti 

anziani fragili e con multimorbilità. 

 

 

Competenze professionali ▪ buona padronanza dell’ecografia bedside  in urgenza. 

 

Competenze informatiche ▪ buona padronanza di Internet,  Microsoft Office Word, Excel, Powerpoint,  

 

 

Patente di guida B 

 

ULTERIORI 

INFORMAZIONI   
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Pubblicazioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Presentazioni 

 

• Maggio 2014 Convegno ANMCO abstract : " Left Ventricular Diastolic 

Dysfunction: echocardiography effects of Ivabradine therapy”; 

• Volume 8-supplement 2-May 2014 Italian Journal of Medicine:  " Left 

Ventricular Diastolic Dysfunction and ivabradine study”; ” Evaluation of 

incidence and risk factors for acute kidney injury due to iodinated contrast 

medium given intravenously for Computed Tomography in internal Medicine 

inpatients: implementation of risk stratification method in a prospective 

study”; “Quell’aspetto a collana di perle”; “La “solita” amiloidosi”.    

• Volume 7-supplement 2 -May 2013 Italian Journal of Medicine: “Infezione da 

micobatterio atipico in paziente con linfoma follicolare”; “Incidence and risk 

profile evaluation of intravenous contrast medium induced acute kidney 

injury in patients undergoing computed tomography in internal medicine 

wars: a method for risk stratification.”; “Una casistica di 32 pazienti con 

etroplasia e ipercaptazione dei grandi vasi arteriosi ad un esame 18-F-FDG 

PET/TC”; “Una vasta lesione cutanea di non facile inquadramento”; “Il 

labirinto diagnostico in un paziente con metastasi della pleura da 

adenocarcinoma ad origine sconosciuta”; “Dalla lombalgia alla difficile 

diagnosi di adenocarcinoma gastrico”  

• Volume 7-Supplement 4 -December 2012 Internal and Emergency Medicine: 

“Diagnosis of large vasculitis with 18-F-FDG PET-TC”;  

• Volume 6-Supplemento 1 -Maggio 2012-Italian Journal of Medicine: “Uno 

strano caso di sanguinamento intestinale”; “Melanoma maligno:un’atipica 

localizzazione”; Indagini invasive e doppia antiaggregazione”; “Ipotiroidismo 

subclinico come causa di scompenso cardiaco acuto nel paziente anziano”; 

“Un raro esordio di un linfoma meningeale: la sindrome di Vernet”; 

“Lombalgia nel paziente neoplastico: oltre alle metastasi c’è di più.”; “Un 

caso di micocroangiopatia trombotica trombocitopenica in corso di terapia 

con prasugrel.”; “Manifestazione atipica articolare in paziente con diagnosi di 

polimialgia reumatica”; “Insufficienza renale acuta in paziente con successiva 

diagnosi di granulomatosi di Wegener.”;”Un difficile caso di FUO”. 

• 2024 publicazione abstract book siumb euroson 2024 “una colica renale 

atipica” e “fibrosi retroperitoneale” 

 

Relatore presso il Convegno FADOI:” Scompenso cardiaco dalle Linee Guida alla 

gestione Partica in Medicina Interna” (28 settembre 2013) e” L’Internista e l’uso 

dei NAO” (13 giugno 2014) 

 

2022 relatore congresso e corso specialistico urgenza e emergenza  siumb matera  

 

2023 presentazione congresso  siumb roma “una borsite atipica” 

 

2024 relatore corso ecografia osma firenze  

 

2025 relatore presso corso BPCO presso OSMA Firenze.  
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Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 

giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
 
 
 

 

Firenze, 28.07.2025        Dr Francesco Di Mare                                                             

 


